PRESSEBERICHTE

Eric Hoppe aus Malsch ist in Frank-
furt/Oder deutscher Vizemeister im
Armwrestling geworden. Eric Hoppe
betreibt seit 2001 die Sportart.
Armwrestling ist eine weltweit aner-
kannte Sportart mit nationalen und
internationalen Wettkémpfen. Der
behinderte Eric Hoppe ist unter ande-
rem amtierender Europameister, Jetzt
hat er in seiner Gewichtsklasse bis
110 Kilogramm mit dem linken Arm
gegen nichtbehinderte Kontrahenten
den deutschen Vizemeistertitel geholt.
In der Disabled-Klasse ist er uneinge-
. schrénkter deutscher Meister. Eric
Hoppe ist noch auf der Suche nach ei-
nem Sponsor, denn durch den Vize-
meister hat er sich fir die néchsten
zwei Jahre die Teilnahme an interna-
tionalen Wettkédmpfen gesichert, so im
September 2014 die Weltmeister-
sthaft in Vilnius/Litauen. Mehr zu
Eric Hoppe unter www.armpower.de

B

Die Staffelmeisterschaft im Basket-
ball-Bezirk Schwarzwald-Oberrhein
haben die Junioren U 14 des TSV Ett-
lingen ver dem TV Biihl gewonnen.
Nun wird das Team vom 16. bis 18.
Mai fiir den Sportkreis Karlsruhe bei
der in Frankfurt/Main stattfindenden
Stadte-Olympiade antreten. Die Ju-
niorinnen U 17/19 haben den Meister-
titel ebenfalls geschafft. Die Junioren
U 18 spielen um die Bezirksmeister-
schaft mit. BNN

Dank einer 3 000-Euro-Spende des
Vereins , Freunde helfen e. V. kann die
Judo-AG an der Carl-Orff-Schule in

| Ettlingen weitergehen. ,Judo ist fiir
unsere Schiiler eine sehr gute Sport-
art, sie erlernen Disziplin und klare
Regeln und das auch noch freiwillig*,
sagte Schulrektor Georg Heinz. Zu-
dem werde das Selbstbewusstsein ge-
starkt. EIf Jungs und drei Madels der
Klassen 5 bis 8 der Schule kommen
einmal wochentlich fiir eine Stunde
ins Judozentrum, um dort bei Trainer
Eric Palermo die Grundziige des Judo
zu erlernen. BNN

Neuer Landesgeschiiftsfithrer des
Wasserwirtschaftsverbandes Baden-
Wiirttemberg e.V. (WBW) ist Diplom-
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ERIC HOPPE aus Malsch ist Vizemeister
im Armwrestiing. Foto: pr

Ingenieur (FH) Jirgen Trenkle aus
Rheinstetten-Forchheim. Er ist Nach-
folger von Diplom-Ingenieur Lutz
Fleischer aus Ettlingen, der diese
Funktion viele Jahre erfolgreich aus-
geiibt hat und nun.in den Ruhestand
geht. Der WBW vereint Mitglieder aus

den Bereichen Energiewirtschaft,

Wasserversorgung, Maschinen- und
Geritehersteller, Offentlicher Dienst,
Zweckverbande, Gebietskorperschaf-

.ten, Kommunen sowie Ingenieurbii-

ros. Prasident ist der in Marxzell woh-
nende Professor Franz Nestmann, Di-
rektor des Instituts filr Wasser und
Gewasserentwicklung des KIT. BNN

Eric Hoppe ist Vize-Meister

(va) = Als derzeit einziger behin-
derter Sportler in Deutschland
betreibt Eric Hoppe aus Wald-
prechtsweier Armwrestling. In
der Disabled-Klasse gibt es bei
deutschen Wettk&mpfen fir ihn
zurzeit keine Gegner.

Bei * den Deutschen Maeister-
schaften  Anfang April trat  er
somit gegen nicht behinderte
Sportler in seiner Gewichisklasse (bis
110 Kilo) an. Etwa 500 Zuschauer
und rund 100 Athleten trafen sich
in der Nahe von Frankfurt/Oder. Eric
Hoppe halte sich den Vize-Meister-
Titel. Ein Platz unter den ersten dre|
war fir ihn wichtig, da er sich damit
die Teilnahme an kommenden in-
ternationalen Wettkdampfen fur die
néchsten zwei lahre gesichert hat,
Die nachste Herausforderung ist in
diesem lahr die Weltmeisterschaft
in Vilnius/Litauen. Vielleicht klappt
es auch dort mit einem Platz auf
dem Treppchen. Mehr zu Eric Hop-
pe und seinemn Sport unter www,
armpower.de,

.1

Sait tber zehn Jahren betreibt Enic Hoppe erfolgreich Arm-
wresting. Durch sein Handicap kann er nur mit dem finkern
Arm kdmpfen, was ihn nicht davan abhdll, auch gegen
ncht-gehandicapte Gegner anzutreter. Foto: privat
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Europameister im Armwrestling

Das macht der Eric
doch mit links

Er steht am Strand, hinter ihm eine
Palme und das Meer. Auf seinem wei-
Ben Polo-Shirt ist der Bundesadler
abgebildet. Seine Kollegen aus dem
Nationalkader sind neben ihm. Viele
recken ihre stihlernen Bizeps stolz in

Richtung Kamera. Eric Hoppe nicht. Er grinst nur cool,

Jeder kann auf dem Foto sehen, wie muskuls er ist - an seinem linken
Arm. Sein rechter dagegen ist viel diinner. Eric (2.v/) hat von Geburt an eine halbseitige spa-
stische Lahmung. Dennoch ist er einer der besten Armwrestler der Welt. In seinem Sport nimmt
er es auch mit beidseitigen Muskelpaketen auf, in Las Vegas, Sao Paulo, Istanbul.

rmdriicken, das hat wohl als Kind je-

der schon mal ausprobiert: Man sitze
sich gegentiber, fasst sich an der rechten
{oder linken) Hand, Ellenbogen auf dem
Tisch, und versucht die Hand des Gegners
auf die Platte herunterzudriicken, Arm-
wrestling ist so dhnlich. ,Allerdings darf
man cabei im Gegensatz zum Armdro-
cken den ganzen Kiirper mit einsetzen®,
erklirt der 34-jihrige Eric. Fir die an-
dere Hand gibt es einen am Tisch befestigten Griff. Eric kann
diesen nicht greifen. Aber sein Vater Lothar, der gleichzeitig
Trainer, Manager, Masseur und Forderer ist, hat mit ihm eine
technische Losung fur das Problem etarbeitet. Eric tragt bei
Wettkimpfen eine Bandage mit runder Schlaufe am rechten
Handgelenk, die er tber den Griff stalpen kann.

Ein groBes Spektakel

Wie man auf Eric Hoppes Website www.armpower.de sicht,
ist Armwrestling ein groBes Spektakel, Mehrere Schiedsrich-
ter (Referees) in Zebratrikots stehen um die Akteure am Tisch
herum, Wenn sich die Athleten die Hinde zum Wrestling rei-
chen, greift ein Referee dazwischen und sortiert Handflichen
und Finger so, dass keiner der Armwrestler einen Vorteil hat.
wEs ist viel Technik dabei®, sagt der junge Mann aus einem
kleinen Dorf bei Karlsruhe. Der eigentliche Kampf dauvert
dann oft nur wenige Sekunden. Manchmal gibt es aber auch
ein zihes Ringen mit rotem Kopf, bis am Ende einer der Kon-
trahenten den anderen niederkimpft. Eric Hoppes lingster
Kampf ging drei Minuten.

Eine Leidenschaft

Armwrestling ist ein Leistungssport. Eric Hoppe trainiert in
seinem Verein KSV lspringen bei Pforzheim und in seinem
Trainingsraum daheim in Malsch. , Wir machen viel Technik-

Bei seinen Internationalen Westkimpfen hat Eric Hoppe (r.) es mit
enoreiien Muskelpaketen zii tuni — aber er schldgt sie oft, auch mir dev
besserem Technik.

arbeit und naturlich Krafiefaining”, erzahle ér. Wir, das sind
seine rund 20 Vereinskollegen und zu Hause auch mal sein
Vater, der jedoch kaum eine Chance gegen das Kraftpaket von
Sohn hat. Dabei war Erics rechte Korperhiilfte durch Sauer-
stoffmangel bei der Geburt urspriinglich komplett gelahmt. Er
hatte als Kleinkind durch die Spastik einen SpitzfuB, dhnlich
wie wenn eine Ballerina auf thren Zehenspitzen steht. ,Dann
habe ich ihm das schwerstgingigste Kettcar gekauft, das es
gab®, erzihlt Vater Lothar. Damit fuhr der kleine Eric jeden
Tag stundenlang, und der FuR wurde nach und nach immer
besser. Der 34-Jahrige kann heute ganz normal laufen. Der
Sport gibt ihm zusiitzlich Kdrperkraft und Selbstbewusstsein,

Eine schweiBtreibende Angelegenheit

Mitten im heimischen Trainingsraum liegt ein 50 Kilo-Ge-
wicht am Boden. Eric Hoppe hebt es mit links ganz easy iber
cinen am Kampftisch befestigten Seilzug hoch, (Bei der Re-
haTreff-Redakteurin bewegt es sich hingegen keinen Millime-
ter.) Uberall im Trainingsraum sind Seilziige und Gewichte,
Mal zieht Eric ein paar Kilo an einem Brett hoch, dann wie-
der an einem am Seil befestigten Handtuch, das er greift. Ein
Maurereimer mit Sand steht in der Ecke. Da sinkt Erics Linke

Futos: AWK Matha Aoschurt!

Mit ¢iner Spesialbandage karn Eric Hoppe den Haltegriff fiir die zweite Hand nutzen (1L Im Trainingsraum Inebs ex das 50-Kiko-Gewiche mir links

(Mitte). Eric mir Vister Lothar (re

regelmaBig hinein, um den Greifmechanismus zu stirken.
Die Wiinde des fensterlosen Raums sind mit Zeitungsartikeln
Uibersit.

Eric Hoppe kommt viel herum in der Welt. Die Medien
schreiben seit 2009 tber seine vielen Titel bei Nationalen und
Internationalen Meisterschaften, Er ist in der Konkurrenz von
Armwrestlern mit Handicap in seiner Gewichtsklasse aber 90
Kilo amtierender Europameister und erkilmpfte sich 2013 in
Polen bei der WM einen hervorragenden 4. Plate. Gleichzeitig
wurde er dort Zehnter in seiner Gewichisklasse fiir Armwrest-
ler mit und ohne Behinderung. Die WM hatte rund 1.800
Teilnehmer, ein Viertel davon trat in den Klassen mit Handi-
cap an. Die meisten Armwrestler gehen Gbrigens mit beiden
Armen in die Wettkampfe, versuchen also sowohl Weltmeister
mit der rechten, als auch mit der linken Hand zu werden,

Ein teures Hobby

Das Reisen zu den Wettkampfen ist teuer. Eric ist Kaufmin-
nischer Angestellter bel einer Spedition, aber was er dort ver-
dient, reicht fiir seinen Sport kaum aus, Also ist er auf der
Suche nach Sponsoren. Im Behindertensport ist das nicht
cinfach. Armwrestling ist dazu noch eine relativ unbekannte
Sportart, Aber immerhin haben die Hoppes aktuell das In-
teresse eines Energydrinkherstellers geweckt. Das passt gut,
denn Energydrinks trinken die Armwrestler bei Wettkampfen
in Stromen. ,Wenn man tiberlegt, dass die Polen, die Tiirken,
die Amerikaner, die Russen alle von ihrem eigenen Land un
terstiitzt werden, was die Kosten angeht, so ist das filr diese
Athleten ein enormer Vorteil”, setzt Lothar Hoppe hinzu, Der
Deuitsche Behindertensportverband (DBS) erklarte auf seine
Anfrage, dass er nur Sportler, die paralympische Disziplinen
ausiiben, fordere. So ist Eric Hoppe nach seinem Wissen der
einzige deutsche khr|wlhrl|imlcrlr Armwrestler, der bei inter-
nationalen Wettkiimpfen antritt, Zum russischen Team hin-
gegen gehoren etwa 200 Athleten, von denen rund 15 Prozent
eine Behinderung haben.

Ein Sport ,Mann gegen Mann"

Auch Eric Hoppe hat frither bekanntere Sportarten aus-
probiert, Tischtennis, Tennis, Boxen, Das Boxen jedoch, be
schriinkte sich mit nur einem schlagkraftigen Arm auf das
Auspowern am Sandsack. ,Ich wollte aber einen Sport ausi-
ben, bei dem ich Mann gegen Mann kiimpfen kann®, erinnert
sich der sympathische Blonde. Beim Armwrestling fand er ge-

Sport

nau dies, denn es ist eine Art Ringen. Seit 1988 gibt es diesen
Sport in Deutschland, Eric kam, wie viele andere seiner Team-
kollegen, durch den Film ,Over the Top® mit Sylvester Stal-
lone darauf. Der Film aus dem Jahr 1987 handelt von einem
Trucker, der versucht, seinen entfremdeten Sohn wieder fur
sich zu gewinnen., Dabei hilft ithm sein Ruhm als Welrmeister
im Armwrestling. In dem berahmten Film mit Sylvester Stal-
lone wirkten einige echte Armwrestler mit. Einer von ihnen
lebte in Deutschland, im Schwarzwalddor! Nagold. Erics Vater
Lothar Hoppe ging damals vor 25 Jahren ins gleiche Fitness-
studio wie dieser Mann, ,Eines Tages sagte der Armwrestler,
von dem ich gar nicht wusste, dass er einer war, komm wir
driicken mal®, erinnert sich Lothar Hoppe. .Und ich schlug
ihn", setzt er grinsend hinzu. Damit erntete er nicht nur die
Hochachtung seiner Sportkameraden, denn er schlug den da-
mals amtierenden Europameister. Sohn Eric bewunderte ihn
daftir so sehr, dass er auch ein Armwrestler werden wollte,

Ein Traum von Ruhm und Licbe

Den Kneipencharakter dieses Sports versuchen die heutigen
Athleten jedoch abzulegen. .Das Schiine am Armwrestling ist,
dass man seine Krifte misst, im Team agiert und sich von der
feurigen Atmosphare im Publikum tragen lisst", schwirmt
Eric mit leuchtenden Augen. Nicht zuletzt begeistert ihn na-
tirlich auch das Reisen zu den Wettkampfstitten, Die knapp
2.000 Armwrestler weltweit kennen einander groBtenteils. So
existiert eine grofie globale Armwrestler-Familie, Nichstes
Familientreffen” ist im September bei der WM in Litauen.
Dort den Tite] zu holen, ist Erics grofter Traum - nein halt, er
trilumt noch einen anderen: Jch méchte gern eine Partnerin
finden, die sich auch fiir meinen Sport interessiert.” Wie man
aul dem Foto mit Meer und Strand sieht, ist dies keine Utopie.
Auch fanf Frauen lacheln darauf angriffslustig in Richtung
Fotograf,

Katja Rosdorff

i |
Eric Hoppe ist gerne bereit, sich fir andere Menschen mit
Behinderung in Deutschland zu engagieren, wenn sie an
diesem Sport Interesse haben. Diese Sportart ist fiir viele
Einschrinkungen geeignet, insbesondere auch fir Rollstuhl-
fahrer, die nicht hochgelihmt sind. Kontaktaufnahme per
Telefon; 07246 941244 oder E-Mail: eric-hoppe @ web.de.

QyfleraTrett 1/2014
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Eric Hoppe aus Waldprechtsweier trotzt seiner halbseitigen Lahmung mit Sport

Armwrestling furs Selbstwertgefihl

Von Reinhard Qelschldger

«Ready go“, ready go*,
ready go go”, so halit es
aus dem Ubungsraum des
KSV Ispringen, nahe Pforz-
heim, wo sich Armwrestler
einen Ubungsraum mit den
KSV-Kraftsportlern teilen.
Armwrestler, auf deutsch
Armdriicker, missen einige
Fahrtkilometer in Kauf neh-
men, um ihrem exotischen
Sport nachgehen zu kén-
nen, vor allen Dingen, wenn
sie in Waldprechtsweier zu
Hause sind.

Eric Hoppe hat sich diesem
Sport mit Haut und Haar ver-
schrieben und wird von seinen
Eltern tatkraftig unterstatzt.
Der 28-Jhrige ist von Geburt
an halbseitig gelahmt (Hamo-
plegie), kann somit nur mit
Hilfsmitteln seinen Sport aus-
Gben. Wenn er um den Sieg
kampft, dann nur mit seinem
linken Arm. Der Waldprechts-

Von Geburt an gelahmt

weierer gehért zu den so ge-
nannten  Links-Armwrestlern,
im Gegensatz zu den Sportlern,
die mit dem rechten Arm oder
mit beiden Armen driicken.
Begonnen hat Eric Hoppe seine
sportliche Laufbahn mit Judo,
ehe er seine Liebe fiir Tennis
entdeckte. Aber auch diese
Leidenschaft wahrte nicht lan-
ge. Er suchte eine Bestatigung
im Kampf Mann gegen Mann,
was sich  auf sein Selbstbe-
wusstsein  positiv - auswirken
sollte. Erics Vater, Lothar Hop-
pe, sieht darin auch einen
wichtigen Fortschritt im Leben
seines Sohnes.

Der Hollywood-Streifen ,Over
the Top” mit Sylvester Stal-
lone hat maBgeblichen Anteil
an der Etablierung von Arm-
wrestling in Deutschland. Als
Kraftevergleich starker Manner
ist diese Sportart so alt wie die
zivilisierte Menschheit. 1967

wurde der weltweite Verband
in Amerika gegriindet. Mittler-

-

Eric Hoppe (hinten links) mit seinen Trainingspartnern Sebastian Selami (links) und Robert Kornek

sowie Vater Robert Hoppe im Trainingsraurm des efterfichen Hauses.

weile haben sich mehr als 50
Nationen angeschlossen, da-
runter auch Deutschland mit
seinen rund 17 Vereinen und
etwa 200 Aktiven.

Im Keller seines Hauses hat

Vater Lothar Hoppe einen
Trainingsraum mit Spezialtisch
nach den MaBen des interna-
tionalen Verbandes eingerich-
tet, in dem sein Sohn taglich
trainieren kann. Erste Erfolge

Fric Hoppe

Korneck beim Links-Armdricken.

(rechts) am heimischen Trainingstisch mit Robert

Fotos: Oelschlager

haben sich schon eingestellt
und damit auch viel Motivati-
on. So kam der Waldprechts-
weierer beispielsweise bei den
hessischen Meisterschaften im
vergangenen Jahr unter 30
Teilnehmern ins Finale. Die-
se Lleistung ist um so hoéher
zu bewerten, weil Eric Hoppe
ausschlieBlich gegen nicht be-
hinderte Gegner antrat. Erst im
Endkampf konnte er vom Vize-
weltmeister nach mehr als drei
Minuten besiegt werden.
Trainiert wird zwei bis drei
Mal die Woche im Keller und
in Ispringen”, erzahlt Eric Hop-
pe ,und ab und zu auch noch
bei den Boxfreunden in Karls-
ruhe, wo ich unter anderem
auch mit Sven Ottke und Re-
gina Halmich an den Geraten
hing”.

Wer Interesse an dieser jun-
gen Sportart hat, kann sich
an Lothar Hoppe unter Tele-
fon 07246 94246 oder an den
Vorsitzenden des Verbandes,
Robert Kornek, Telefon 0173
3403467, wenden. Weitere
Informationen gibt es auch im
Internet unter www.armwrest-
ling.de.
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| Ein Meister zum Driicken

| Eric Hoppe ist Deutschlands bester Armwrestler — Eigenen Club in Ispringen ins Leben gerufen

enn Eric Hoppe einem die

Hand gibt, fahlt sich das an,
als wiirde sich ein Schraubstock um
die Finger legen. Wie warmer Stahl,
ummantelt mit Haut. Sein ange-
spannter Unterarm hat einen Um-
fang von 42 Zentimetern. Zum Ver-
gleich: Der Oberschenkel der hier
schreibenden Journalistin hat in der
Mitte denselben Umfang.

Man sieht Eric Hoppe trotzdem
nicht auf den ersten Blick an, dass er
Deutschlands bester Armdriicker in
der Gewichtsklasse bis 110 Kilo ist.
Mit einem Gesichtsausdruck, als ob
er keiner Fliege etwas zu leide tun
konnte, fihrt der 30-Jihrige Besu-
cher durch die Trainingsraume beim
Kraftsportverein Ispringen. Seine
rechte Hand ist bis zum Unterarm in
gine Ledermanschette eingehiillt.
Jch bin halbseitig gelahmt, meine
rechte Hand ist verkrampft”, erzihlt
der einzige kirperbehinderte Athlet
dieser Disziplin in Deutschland.
Kein Kneipen-Armdriicken

Freundschaftlich ruppig begriift
Eric Hoppe Trainingskollegen. Man
kennt sich: Wer gegen Eric driickt,
verliert. Der frisch gebackene deut-
sche Meister hat ein ruhiges Gemiit.
Geduldig und voller Begeisterung fiir
den Sport erklart er den Unterschied
zum Armdriicken in der Kneipe.
2Was wir hier machen, heiBt
Armwrestling. Das folgt strengen
Regeln.“ Auf einem 104 Zentimeter
hohen Tisch setzen die Gegner ihre
Ellenbogen aufeinem Kissen auf, den
Kérper eng an die Oberarme ge-
presst. Das sorgt dafiir, dass man
mehr Kraft hat. Und dass man sich
nichts bricht”, erklart der Meister.
Ob Briiche schon mal vorgekommen
seien? , Eher selten.”

Wihrend sich ihre beiden groBen
Hinde umfassen, bringen sich Geg-
ner in Position: Die Beine breit und si-
cher aufstellen, die freie Hand um-
schliefit eine Stange am Ende des
Tischs, Jch kann die mit meiner
rechten Hand janicht umgreifen. Da-
rum habe ich an meiner Lederman-

Starke Leistung: Selbst wenn Eric Hoppe (rechts) gegen einen 150-Kilo-Mann antritt, steht im Ispringer
Armwrestling-Club fest, dass der deutsche Meister als Sieger vom Tisch geht. Im Dezember fihrt Hoppe

nach Las Vegas zu den Weltmeisterschaften.

schette Ringe, in die ich die Stange
einhake®, sagt der Speditic

Hoppe. Erst im April waren die deut- .
schen Mei; ften, wo ihn offen-

5

stellte aus Malsch.

Vor allem bei Wettkimpfen sage
die ergriffene Hand viel iiber den
Gegner aus: , Ist er nervis? Schwitzt
er? Wie hart sind die Muskeln in der
Hand? Danach macht man sich eine
Strategie®, erkldrt der Meister. Auf
das ,Go" vom Schiedsrichter hin
wird losgedriickt. Dabei wandert
Eric Hoppes Hand immer weiter
nach oben und driickt damit den Geg-
ner nach unten. Mit verzerrtem Ge-
sicht bewegt sich der Muskelprotz
mit seinen ganzen 109 Kilo gen Bo-
den. Nach knapp 30 Sekunden ist das
Spiel vorbei: der Unterarm des Geg-
ners beriihrt den Tisch - Sieg fir

bar ein paar Gegner aufgrund seiner
Behinderung unterschitzten. ,Die
dachten, ich sei schwaeh®, sagt der
80-Jihrige verschmitzt, wenn er an
seinen klaren Sieg denkt.

Vom Film zum Sport

Fiir ihn sei von Anfang an keine
andere Sportart in Frage gekommen.
#Ein bisschen Boxtraining habe ich
gemacht, was aber nicht so einfach
war mit meiner Behinderung.” Wie
viele Armwrestler habe auch er als
Jugendlicher den Film ,Over the
Top* mit Silvester Stallone gesel

Foto: Selbel

nert sich Eric Hoppe. Das Kimpfen
Mann gegen Mann, der Krafteinsatz
und die Technik begeistern ihn auch
heute noch. Deshalb griindete er vor
drei Jahren die Sparte beim Kraft-
sportverein Ispringen. Die 17 Mann
starke Truppe ist nur einer von drei
baden-wiirttembergischen ~ Verei-
nen. ,Das kénnen aber ruhig noch
mehr werden®, sagt Erie Hoppe hoff-
nungsvoll, Inzwischen bereitet sich
der Armwrestler auf die Weltmeis-
terschaften in Las Vegas vor, die im
Dezember ausgetragen werden. Ob
ihn dort auch einige wieder unter-
schiitzen werden oder ob er inzwi-

wo die Sportart eine grofie Rolle
spielt. ,Da hat es mich gepackt*, erin-

schen bekannt ist, } iert Eric
Hoppe mit einem lissigen Schulter-
zucken. Kristin Bauer

Programmvielfalt auf dem Festplatz

Gefeiert wird W tirttemberger Tafelrunde, Ladies Day, Damenwasen und der Cannstatter Tag

Stuttgart - Das Cannstatter Volksfest neigt sich dem Ende
entgegen. Und auch in der zweiten Woche ist die Party-
und Veranstaltungsdichte enorm. Die Festzelte und
Brauereien tiberbieten sich im Programm, die
Einladungen hiiufen sich. Aber auch der restliche
Festplatz bietet reichhaltige Unterhaltung,

Von Edgar Rehberger
Wir informieren Sie, sobald es zu diesem Thema Neues gibt!

Wiirttemberger Tafelrunde: Jede Tradition hat ihren Ursprung, sagten sich Eberhard
Herzog von Wurttemberg und Stuttgarter Hotbriu als ehemaliger Hoflieferant und riefen die
Wrttembergische Tafelrunde ins Leben. Eingeladen waren 140 Minner, Kleidervorschrift
Tracht. Nicht ganz so viele kamen in den Biergarten im Hofbriu-Zelt. . Tradition ist auch,
wenn Manner zu Buben werden®, sagte Christian Rasch, Sprecher der Geschiftsleitung. Es
gehe nicht nur um Stirkung von Leib und Seele, sondern auch um .echte Minnersachen® wie
Armdriucken, Baumstamm-Siigen, Nigel-Einschlagen, Bierkrug-Halten. Jeder Tisch bildete
dabei eine Mannschaft mit mindestens zwif Teilnehmern. Jorg Schleyer legte fur seinen
Tisch beim Siigen mit 1,09 Minuten vor. Wie Armdriicken geht, zeigte Eric Hoppe, deutscher
Meister im Armwrestling. Mit dem Arm mitgehen, so die Devise. Hoppe ist zu 100 Prozent
behindert, siegte bei den behinderten und nicht-behinderten Sportlern. Im Dezember darf der
109 Kilogramm schwere Armdriicker deshalb zur WM nach Las Vegas. Schirmherr ist
Sylvester Stallone. Beim Armwrestling gibt es Gewichtsklassen wie beim Boxen. Die waren
bei der Tafelrunde nicht gefragt. Angefeiert wurde aber wie bei ,.echten* Wettkiimpfen.
Andreas , . Bir” Lisker, Manager der Fantastischen Vier, hatte sich fur das Bierkrug-Halten
entschieden. Je zwei leere Kriige in den Hinden hielt er lange durch, angefeuert von den
Mitstreitern. Beim Nigel-ins-Brett-Schlagen waren Fingerfertigkeit und Technik gefragt. Der
Rekord lag bei vier Schiiigen. Nicht fur alle Disziplinen gab es Wertungen. In der Radi-
Akademie ging es darum, den schonsten Rettich zu schneiden. Nattirlich lag das notwendige
Werkzeug auf den Tischen. Zum Abschluss konnten Witze erzithlt werden. Hofnarr Luigi
suchte den besten aus, der dann im Festzelt auf der Buhne prisentiert werden durfte. Immer
wieder versuchten Damen Zugang zur Wurttemberger Tafelrunde zu bekommen. Sie wurden
konsequent abgewiesen. Die Security war erbarmungslos. Die einzigen Frauen, die Zugang
hatten, waren die neue Bierkonigin Patricia und Prinzessin Laura sowie die Servicekrifte.
Eberhard Herzog von Wurttemberg und Christian Rasch von Hofbriu waren mit der Premiere
zufrieden.

Bericht vom 8.10.2010




»Ich habe viel gewonnen - Respekt, Selbstbewusstsein, Motivation®

Eric Hoppe wird Dritter bei Armwrestling-Weltmeisterschaft in den USA / Behinderter Spqrtler will anderen _Mut machen

Vion Kathrin Maurer

Malsch - Sein Ellbogen steht
weich gestiitzt auf einer mit
weillem Stoff iiberrogenen
Schaumstoffablage, als sich
die lritftigen Finger seiner lin-
ren l’iamli um einen Holzgriff
egen und rangenariig rugrei-
feﬁlf Ohne m ?;I’edlﬁn,%lﬂht
Eric Hoppe Lissig mit einer
Fugmaschine 30 Ki

in die Hihe, lissl sie sinken
und zieht sie wieder hoch,
Diesen Kraftakt wiederholt er
noch einige Male ,.nur zu De-
monstrationszwecken”, wie er
ganz nebenbei erwiihnt,

LDenn fiir den Drittplataier-
ten der behinderten Teilneh-
mer der . Armwrestling-WhM"
in den USA ist das lediglich ei-
ne kleine Ubung fiir zwischen-
durch. Doch das war nicht im-
mer 50“, ernnert sich  Erc
Hoppe aus Waldprechtsweier.
Lange Zeit habe er nicht ge-
wusst, wohin mit sich und sei-
nem Bewegungsdrang. ,Durch
seine Behinderung hat er lange
keine passende Sportart gefun-
den®, erzihlt sein Vater Lothar
Hoppe. Denn Eric kann seit
seiner Geburt mit der rechten
Hand nicht greifen und den

Der dritte Sieger, Eric Hop-
pe, lichelt s10

Arm nicht richtig nutzen, und
wird daher als hundert Prozent
behindert eingestult.

JFiir mich waren viele Sport-
arlen unmaglich”, bedauert der
31-Jdhrige. Trotzdem hatte
Sport in Ence Hoppes Leben
immer einen hohen Stellen-
wert. Im Alter von acht Jahren
begleitete er seinen Vater oft

An einem Stehtisch drilckt Eric Hn?pe {rechts) mit links ge-

gen einen Armwrestler bei der WM

ins Fimessstudio. ,Als ich ihn
dabei beobachtete, wie er ei-
nen Gegner im Armdriicken
besiegte, wusste ich, das ist
mein  Sport.”  MNach  eher
schlechten Edahrungen beim
Boxen sei ihm das Armdrii-
cken wieder in den Sinn ge-
kommen - er brauche einfach
den Kampf Mann gegen Mann.

n den USA. Fotos: Hoppe

Ein Tag der offenen Tiir in
einem  Fitnessstudio  hrachte
den Stein schlielflich ins Rol-
len. |, Der Vizeprisident des
deutschen Armwrestling-Ver-
bands hat dorl seine Sporart
prisentiert und mich begeis-
tert”, erziéhlt Hoppe und 1&-
chelt. Von da an begann er, re-
gelmifRig zu trainieren.

Ein Verein habe sein Talent
erkannt und beschlossen, eine
eigene  Armwrestling-Sparte”
einzurichten, erzihlt Lothar
Hoppe stolz. Mittlerweile zihit
diese 16 Sportler und Eric
Hoppe wiinscht sich noch vie-
le mehr: ,JIn Dewtschland ist
diese Sportart noch nicht so
bekannt, aber das soll sich din-
dern”, sagl der 31-Jihrige, der

rahlreiche Titel, umter anderem
als Deutscher Meister, vorwei-
sen kann. Besonders stolz ist er
auf seinen letzten Erfolg - den
dritten Platz unter den behin-
derten  Teilnehmem bei der
Armmwrestling-WM* 2010 bei
Las Vegas. Trotz seiner kirper-
1ichcntg]i-]'.in5thrﬁnkung harFLer
au:::l:h e |}jichl beht':gdeﬂt

riickt - und einige besiegt.
%Emer ihnen belegte EI::r denmigl.‘;.
Rang,

Erzihll Eric Hoppe iiber sai-
ne Erebnisse in den USA, so
spiegelt sich in seinen Augen
ein geheimnisvoller Glanz, und
sein Gesicht wmnspielt ein stol-
7es Lécheln, 5o eine Chance

Menschen in
unserer Region

bekommt man nur einmal im
Leben”, sagt er, ,deswegen ha-
be ich sie genutzt”.

Micht nur Kraft entscheidet
dber Sieg oder MNiederlige,
wwichtig ist auch die Technik®,
verrit Lothar Hoppe, Doch
was seinen Sohn ebenso aus-
reichne, sei ein groBer Sieges-
wille — und diesen habe er auch
in den Staaten bewiesen. Da-
fiir haben sich die Kosten filr
Flug, Unterkunft und Wett
kimpfe gelohnt", Eric
Hoppe, der seit fast drei Jahren
im Biiro einer Spedition in
Karlsruhe arbeitet, . schlieBlich
habe ich !anﬁ dafiir gespart.”

Der Sport habe ihn weiterge-
brachi: ,Ich habe viel gewon-
nen: REfﬁekL Selbsthewusst-
sein fiir Alltag und Beruf und
viel Motivation.” Diese positi-
ven Erfahrungen mochte de
Sportler weite n - beson-
ders an  Behindere: | lIch
mdchte, dass sich auch andere
Behinderte trauen Sport 2u
machen, an Wettkiimplen teil
runehmen, und sich in eine
Gemeinschalt zu integrieren.”
Viel Konnen brauche man di-
zu nicht, versichert Ede Hap:
pe. .Alles, was man mithringen
sollte, ist Sporzeug und panz
viel Begeisterung.”
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| Rechtsseitig gelahmter Eric Hoppe aus Malsch will Weltmeistertitel erkimpfen - Boulevard Baden hat den Europamelster im Armwrestling interviewt

Malscher misst seine Krifte in Brasilien

Malsch (cob). Eric Hoppe ist der
drittbeste Armwrestier der Welt.
Als einziger deutscher Armwrest-
ler mit Handicap setzte sich der
rechisseitig geldhmte Sportler im
Kampf um den deutschen Titel
gegen nichtbehinderte Teilneh-
mer durch. Dieses Jahr holte er
sich den Europameistertitel in
seiner Gewichtsklasse ,Disabled
Men Left +90 Kilogramm”. Bei der
Weltmeisterschaft vom 9. bis 17.
September will Eric Hoppe in Sao
Paule den Weltmeistertitel ,erw-
resteln”.

Armuorestling ist den meisten
Lesern unbekannt. Wie wilrden
Sie den Sport beschreiben?

Eric Hoppe: Der Begriff Armw-
restling kommt aus Amerika. Fs
ist eine Kraftsportart, bei der
sich die Gegnzr im Armdriicken
messen. Der Ellbogen muss auf
dem speziellen Armwrestling-
tisch auf einem Kissen aulge-
setzt werden, Die Arme der bei-
den Gegner werden in der Mitte
des Tisches ausgerichtet. Beim
Signal des Schiedsrichters , Rea-
dy, go” versucat jeder der Kimp-
fer den Arm seines Gegners auf
den Tisch herunter zu driicken,
Wie viele Teilnehmer an natio-
nalen und internationalen Tur-

nieren besifzen wie Sie ein
Handicap?

Hoppe: Ménner mit Handicap
gibt es in Deutschland nur einen
= némlich mich. National habe
ich also nur nichtbehinderte

&5

will 2012 Weltmeister im Armw-
restling werden: Eric Hoppe.

Gegner, International sind cirea
15 Prozent der Teilnehmer be-
hindert. In meiner Gewichts-
klasse 90 plus gibt es circa zehn
Teilnehmer,

Treten Sie auch gegen Tejlneh-
tier ohne kirperliche Behinde-
rung an?

Hoppe: Ich kimpfe internatio-
nal sowohl bei den Behinderten
als auch bei den Nichtbehinder-
ten. Es macht insgesamt sehr
viel Spalk — es sind alles faire
Sportler, die dann auch die Leis-
tung eines Behinderten respek-

Wahrend Armwrestling hierzulande eher unbekannt ist, genieBt es in Lindern wie den USA, Russland, der

tieren. 1ch erfahre meist positive
Unterstiitzung von Sportkolle-
gen, wenn ich Wettkidmpfe be-
streite. .
Wie kamen Sie zu dieser eher
auflergewdhnlichen Sportart?
Hoppe: Trainiert habe ich zuvor
im Boxsport beim KSC. Armw-
restling betreibe ich seit zehn
Jahren. Ausltser, dass ich nun-
mehr Armwrestling betreibe,
war der Film ,,Over the top* mit
Silvester Stallone. Der Sport
gibt mir die M#églichkeit, meine
Kraft im Kampf Mann gegen

_ Tiirkei oder Brasilien einen hohen Stellenwert.

Mann zu messen, Da ich die
korperliche  Einschrinkung
habe und nur mit meinem lin-
ken Arm kidmpfen kann, habe
ich bei diesem Sporl die Miig-
lichkeit hierzu. Wettk&impfe
beim Boxen waren fiir mich
nicht mdglich.
Gegen wen wirden Sie perne
mal antreten?

Hoppe: Gerne wiirde ich gegen
den 25-fachen Weltmeister und
die Legende im Armwrestling,
John Brzenk, antreten. Er ist
mein Vorbild.

Wie schiitzen Sie Ihire Chancen
bei der kommenden Weltmels-

terschaft in Brasilien ein?
Hoppe: Mein Ziel ist es, eine
Medaille mit nach Hause zu
bringen. Auch in diesem Sport
spielt die Tagesform - und na-
tiirlich der Gegner - eine grofe
Rolle. Ich rechne mir aber gute

Chancen aus,

Wie Eric Hoppe fir die Weltmeister-
schaft trainiert und seine auflerge-
wohnliche Sportart finanziert erfahren
Sieim Intermet unter www,boulevard-
baden de,




Malscher Eric Hoppe gewann Armwrestling-Europameisterschaft in Polen

Nachstes Ziel: WM in Brasilien

(va) - Eric Hoppe ist Euro-
pameister 2012 im Arm-
wrestling! Der Malscher
setzte sich jetzt beim Fi-
nale in Danzig gegen alle
Konkurrenten durch. Im
September steht nun die
Weltmeisterschaft in Brasi-
lien an. Dort will er eben-
- falls mitmachen - und wie
gewohnt alles geben.

Hinter Eric Hoppe liegt ein
langer, sportlicher Weg. Nach-
dem er Malscher im Jahr 2010
Deutscher Meister im Arm-
wrestling gewarden war, durf-
te er bei der Weltmeisterschaft
im Dezember 2010 in Las Ve-
gas starten. Es war seine ers-
te Teilnahme, und er konnte
den dritten Platz belegen. Las
Vegas war natlrlich eine be-
sondere Herausforderung, da
Armwrestling in Amerika ei-
nen ganz anderen Stellenwert
als in Deutschland hat.

Die Erfolgsgeschichte von Eric
Hoppe ging jedoch weiter, Im
Mai 2011 errang er bei der Eu-
ropameisterschaft in der Tarkei

ebenfalls den dritten Platz.

Bel der diesjahrigen Deut-
schen Meisterschaft belegte
er Platz zwei - wurde also
Vizemeister bei den Nicht-
behinderten. Es blieb jedoch
gin kleiner Wermutstropfen:
Verletzungsbedingt  reichte
es nicht zum Platz auf dem
obersten Treppchen,

wernet

w.armpower. nel

WW

\

Al

be/ der Armwrestling-EM in Danzig durchisetzen. Flir thn ist dieser
restge Erfolg aber nur ein Etappensieg.

Die Herausforderung fir den
Malscher Armwrestling-Ath-
leten wartete im polnischen
Gdansk. Eine ganze Woche
war Danzig sozusagen im
Armwrestling-Fieber, Deutsch-
land trat in diesem Jahr mit
insgesamt 22 Athleten an.
Die wenige freie Zeit, die den
Sportlern blieb, nutzten sie

- —— 2 [

Gegen starke Konkurrenz aus Osteuropa konnte sich Eric Hoppe

Foto: privat

unter anderem fir die Besich-
tigung der Stadt. Diese strahlt
ein besonderes Flair aus. Scho-
ne alte Gebaude, manche von
ithnen noch unrestauriert, net-
te aufgeschlossene Menschen
— eine anziehende Stadt mit
vielen kulturellen Angeboten.
An der Armwrestling-Euro-
pameisterschaft nahmen 640
Athleten aus ganz Europa teil-

genaomimen.
Wie gewohnt fanden die
Kampfe in verschiedenen

Gewichtsklassen —: linker be-
ziehungsweise rechter Arm

“— statt. In der Gewichtsklas-

se von Eric Hoppe — Disabled
Men Left +90 Kilogramm -
absolvierte der Malscher ins-
gesamt vier Kampfe. Seine Bi-
lanz blieb dabei makellos: vier
Siege gegen drei Athleten und
zwar gegen Zsolt Temesvari
(Ungarn), Levan Zhamiasvili
(Ukraine) sowie in der Vorrun-
de und im Finalkampf gegen
den Tirken Gokhan Ozsener,
Damit war das groBe Ziel er-
reicht: Eric Hoppe ist Europa-
meister 20121
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Eric Hoppe reiste zur Armwrestling-Weltmeisterschaft in die berihmteste Stadt Nevadas

Von Waldprechtsweier nach Las Vegas

Von Katja Fischer

Einmal Las Vegas hin und
- zurdck und am besten mit
einer Medaille im Gepack,
hieB es far Armwrestler
Eric Hoppe. Der 31-Jahrige
aus Waldprechtsweier reis-
te zur Weltmeisterschaft
in die Stadt, die niemals
schlaft. Der MAZ-Redakti-
on hat er iber seine Erleb-
nisse vor Ort berichtet.

Acht Tage planten Eric Hop-
pe und sein Vater und Trainer
Lothar Hoppe fur die span-
nende Reise in die USA ein.
Nach einem Zwischenstopp
in Dallas ging es weiter in
die groBte Stadt Nevadas.
. Unser Hotel Casablanca lag
in Mesquite, einem Stadtteil
von Las Vegas. Von dort aus
fuhren wir gleich am néachs-
ten Tag zur Armwrestling-
Weltmeisterschaft”, erzahlt

90-Kilogramm-Plus

Eric Hoppe. Der begeisterte
Armdricker gehort zu den
Links-Armwrestlern, da sein
rechter Arm von Geburt an
geldhmt ist. In der Kategorie
90-Kilogramm-Plus erzielte er
schon zahlreiche Erfolge. -

In Las Vegas ging es am ers-

ten Tag der Weltmeisterschaft
mit dem Armwrestling der
Damen los. Auch die , Rechts-
drlicker” mussten gleich ran.
Eric und Lothar Hoppe nutz-
ten die Gelegenheit, um sich

Eric und Lothar Hoppe reisten zur We,

bisschen kitschig ist das Hotel
aber schon, deshalb hatten
wir auch keine Lust, mit einer
der nachgebauten Gondeln
zu fahren, um. die sich aber
zahlreiche Touristen gerissen

ftmeisterschaft im Arm-

wrestiing in die bekannteste Stadt Nevadas. Ein Ausfiug zum
berdhmten Schitd auf dem Las Vegas Boulevard stand selbstver-

standlich auf dem Programm.

an diesem Tag die schillernde
Stadt anzuschauen. Zuerst
besuchten die beiden das be-
rihmte Hotel , The Venetian”,
das der italienischen Stadt
Venedig nachempfunden ist.
.Ein beeindruckendes Resort.
Wenn man es nicht besser
wisste, koénnte man den-
ken, in Venedig zu sein”, be-
schreibt Lothar Hoppe die At-
mosphére in der Anlage. ,Ein

Bei den Weltmeistertschatten traf Enic Hoppe auch den Brastianer, Beeindruckt waren £i
genannt , Die Kobra “ (rechts), der als Legende im Armariicken git.

Fotos: privat

haben”, fugt er hinzu.

Als nachste Station stand ein
riesiges  Einkaufscenter auf
dem Plan. ,Unglaublich, was
es dort alles fur ausgefalle-
ne Dinge zu kaufen gibt”,
erzahlt Eric Hoppe, der nicht
widerstehen  konnte und
sich als Souvenir ein T-Shirt
erstand, das zu leuchten be-
ginnt, wenn man spricht.
Auch den populdren Las Ve-

gas Boulevard sind Eric und
Lothar Hoppe entlang gefah-
ren und haben naturlich das
legendére Schild (siche Foto)
mit der Kamera festgehalten.
Am dritten Tag der Reise wur-
de es fir Eric Hoppe ernst: Er
stellte ‘sich zehn Gegnern,
darunter Armdricker  aus
Brasilien, Indien, Tajikistan,
Norwegen und der Turkei.
Insgesamt 800 Armwrestler

nahmen an der Weltmeister- -

schaft in den Kategorien Juni-

Ausflug ins Casino

oren, Frauen, Manner und die
sogenannten Grand-Masters
ab 60 Jahre teil.

Eric Hoppe konnte bei der
WM zahlreiche Siege verbu-
chen und holte sich am Ende
eine Bronze-Medaille. Den
ersten Platz erreichte Sureyya
Ayce aus der Turkei, an zwei-
ter Stelle folgte Akmal Qodi-
rov aus Tajikistan. Insgesamt
gingen funf Medaillen nach
Deutschland.

Am néchsten Tag schauten
sich Eric und Lothar Hoppe
das wohl Typischste Gber-
haupt fur Las Vegas an: ei-
nes der zahlreichen Casinos.
Dort haben Besucher die Qual
der Wahl. Ob Roulette, Spiel-
automaten, Blackjack oder

tel ,, The Venet
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" Wirfeltische - das Angebot

ist riesig. .Wir haben wvon
unserem Hotel jeweils einen
10-Dollar-Gutschein fdr ein
Casino bekommen, also ha-
ben wir uns mal am Roulette
und den Einarmigen Banditen
versucht. Matdrlich war das
Geld schneller weg, als man
schauen konnte”, erzahlt Lo-
thar Hoppe und fiigt noch
hinzu: ,5chon in der Flugha-

Dinner zum Abeschluss

fenhalle in Las Vegas stand
alles mit Spielautomaten voll,
sogar in den Tankstellen und

den Supermdrkten kann

man sein Glick an den
Einarmigen Banditen
versuchen®.

Am Abend vor der
Abreise fand ein
groBes Dinner fir
alle Teilnehmer
statt. .Die Stim-
mung war super.
Viele der  Arm-
wrestler nutzten die
lockere Stimmung,
um gegeneinander
driicken - ganz ungezwun-
gen, einfach so zum SpaB”,
erzihlt Eric Hoppe von der
finalen Feier, die bis 2 Uhr
nachts dauerte. ,Eric nutzte
die Gelegenheit, um gegen
den achtfachen Weltmeis-

Teilnahme hat sich gelohnt

ter aus den USA anzutreten
und hat prompt gewonnen.
Das ging aber nur an die-
sem Abend zum S5pal, da
die beiden nicht in derselben
Gewichtsklasse

trainieren”, .

AKTUELL

berichtet sein Vater Lothar
Hoppe weiter.
Die Teilnahme an der Welt=
meisterschaft im  Armwrest-
ling hat sich fiir Eric Hoppe
gelohnt, Er konnte durch sei-
ne Erfolge in Las Vegas in die
groBe Liga aufsteigen. ,Was
meinem Sohn zugute kam,
war seine Relaxtheit. Er ist
ganz entspannt und ruhig in
die Wettkampfe eingestiegen
und hat mit seiner Willens-
kraft gesiegt®, berichtet Lo-
thar Hoppe.
Las Vegas, die Stadt die nie-
: mals

Wir gratulieren allen Jubilaren!

21. Januar:
Hedwig Frostl, geb. Wipfler,
Vilkersbach, 80. Geburtstag;

Margarethe  Kraus, geb.
Gotzl, Violkersbach, 82. Ge-
burtstag,
22, Januar:
Martina Boraita Ladero,

Malsch, 81. Geburtstag.

23. Januar:

Luise GraBer, geb. Wicken-
hduser, Malsch, 94. Geburts-
tag.

24, Januar:

Magdalena Litschauer, geb.
Kiener, Malsch, 83. Geburts-
tag.

25, Januar:

Maria Edelmann, geb. Jégel,
Malsch, B0. Geburtstag;
Margarete  Kistner, geb.
Klemm, Malsch, 80. Geburts-
tag.

27. Januar:

Lisbeth Rubel, geb. Barth,
Malsch, 88. Geburtstag.
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links), Rang awer belegte Akmal Qodirov aus Ty

schldft, hat sowohl Eric als
auch Lothar Hoppe fasziniert,
auch wenn sie sich nur einen
ganz kleinen Teil von ihr an-
schauen konnten. , Wir haben
wahrscheinlich nur ein Pro-
zent von Las Vegas besichtigt.
Es gibt noch so viel mehr, wie
zum Beispiel der nachgebaute
Eiffelturm und die nachemp-
fundene Freiheitsstatue oder

Jetzt konnen Sie den
redaktionellen Teil lhres
Mitteilungsblattes

ONLINE durchblittem!
W geringenlick e

L

B HTEEE AN K
Blatterkatalog..,

Ges
7 Las Vegas [ . Derr

aus der Tarkel (Zweit

istar (links)

ey

eine ganze Spielstadt fir Kin-
der”, erzdhlt Eric Hoppe. Eine
Ausflugsfahrt zum berihmten
MGM-Grand-Haotel haben sich
die zwei aber nicht nehmen
lassen. Zum Hotel gehort eine
Arena mit dber 15.000 Sitz-
platzen, die als Austragungsort
von Boxkampfen bekannt ist.

Nach acht aufregenden Tagen

Néchste Reise schon geplant

ging es zurick nach Deutsch-
land. .lm Flugzeug hatten
wir noch die Gelegenheit, auf
den Grand Canyon und den
Hoover-Staudamm, der an
der Grenze zwischen den US-
Bundesstaaten Mevada und
Arizona hegt, runterzubli-
cken”, erzahlt Lothar Hoppe
begeistert.

Die nachste Reise ldsst nicht
lange auf sich warten. Schon
im April geht es zur Deut-
schen Meisterschaft im Arm-
wrestling nach Melle in Nord-
deutschland. Dort muss Eric
Hoppe seinen Titel verteidi-
gen. Und im Mai reisen Eric
und Lothar Hoppe in die Tir-
kei zur Europa-Meisterschaft.
Dort treffen sie den in Las Ve-
gas Erstplatzierten, Sureyya
Ayce, wieder. Und auf diese
Begegnung freuen sie sich
ganz besonders.




Europameister mit links

- m Eric Hoppe setzte sich bei
der EM in Polen im
Armwrestling durch.

= Der Sportler mit
Handicap hat grofie Ziele
fiir seine weitere Karriere.

LISA BELLE | |5PRINGEN

O hne Niederlage gewann
Eric Hoppe im Mai den Ti-
tel bei der Europameister-
schaft im Armwrestling im polni-
schen Danzig. Vor finf Jahren
grilndete der heute 32-Jihrige die
Abteilung  Armwrestling beim
Kraft-Sport-Verein 7
(KSV) Ispringen. - osiam.-
Heute sind 18 /4 &
Sportler in der | i et
Gruppe  aktiv. | 0°
Das Armwrest- 9
ling sel elne Wel- °
terentwicklung des
klassischen  Armdril-

ckens, erklart Robert Kornek, Trai-
ner beim KSV.

Kein Knelpensport

~Im Gegensatz zum Kneipensport
T Ist ein  Verletzungsrisiko beim

Wrestling durch die strenge Regle-
mentierung und den Einsatz der
richtigen Technik nicht worhan-
den,” so Kornek. Neben Kraft und
Technik kime es vor allem auch
auf Schnelligkeir und das richtige
Bewegungsgefithl an, stimme Eu-
ropamelster Eric Hoppe zu. Ein
Kampf sei oft schon nach wenigen
Sekunden entschieden. In nur 21
Verginen wird  Armwrestling
demschlandweit angeboten und
gilt noch immer weitgehend alg
Minnerdomine. Im internationa-

len Vergleich gelten Russland,
Ukraine und die USA als stiirkste
Gegner.

Der Titel des Europameisters
war fiir Eric Hoppe nicht der erste
internationale Erfolg. Bereits bei
der Weltmeisterschaft 2012 in Las
Vegas schaffte er als Drittplatzier-
ter den Sprung auf das Treppchen.
Hoppe, dessen rechter Arm schon
von Geburt an geldhmt ist, tritt in
der Gruppe der Linksarm-Wrestler
an. Bei Wettkimpen findet eine
weiters Unterteilung In Alters-

Armwrestling-Trainer Robert Kornek (links) hat
Vater Lothar Hoppe und die Briider Siegfried und Max Rommich (von links) feuern ihre Vereinskollegen an.

2l

und Gewichtsklassen statt, Eric
lst der einzige behinderte Arm-
wrestler in Deutschland. Darum
muss er, wm sich fir die internati-
onalen Turniere zu qualifizieren,
Gegner ohne Behinderung schia-
gen,” erkliirt Lothar Hoppe, Vater
des Europamelsters,

Bei der vergangenen deutschen
Meisterschaft belegte Hoppe den
zweiten Platz und erkampfte sich
sodie EM-Tellnahme. 650 Sportler
aus 13 Nationen waren in Danzig
angetreten, um sich miteinander

#s schwer im Kampf gegen den amtierenden lw.llk Hoppe.

[FOTOS: SEIREL

zu messen. Hoppes Gruppe, Dis-
abled (behindert) lber 90 Kilo-
gramm linkshiindig, bestand aus
zehn Sportlern.

MNach drel gewonnen Eimpfen
stand der junge Mann als Finalist
fest, Sein Gegner war ein Arm-
wrestler aus der Tiirkei. Wihrend
des letzten Kampfes war ich sehr
konzentrier: und kaum aufgeregt.
Ich habe nur auf die Stimme mei-
nes Vaters gehiirt, der mich arfeu-
erte,” erzihlt Hoppe. Als bei der
Siegerehming die Nationalhymne

Eric Hoppe hat sich mit seiner starken
Linken den EM-Titel erkimpft.

erklang, wiren sowohl! Vater als
auch Sohn 2u Trinen geriihrt ge-
wesen, ,Ich war witklich sehr
stolz.” so Lothar Hoppe. Acht Me-
daillen brachten die 24 Sportler
aus Deutschland insgesamt mit
nach Hause. Im kommenden Sep-
tember wird Hoppe bei der WM in
Brasilien sowohl in der Kategorie
.Disabled” als auch in der reguli-
ren Klasse antreten. ,Ich bin sehr
ehrgelzig und tralniere viel. Meln
Ziel ist, es wieder unter die drei
Besten zu schaffen,” sagt Hoppe.



OZIALES ENGAGEMENT
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A Mg e “ARMDRUCKEN GEGEN DEN HUNGER” MIT DEM
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Lt " DER ERLOS DIESER AKTION GEHT AN DIE WELTHUNGERHILFE.
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WIR SIND DABEI...

'UND SPENDEN VOM 06.12-20.12.2012
JEDEN DONNERSTAG ZWISCHEN 13-18 UHR

10 CENT FUR JEDEN BESUCHER'

PORG, PILAWA |8
NDERUNGEN UND IRRTOMER VORBEHALTEN MODERAFOR
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Feiern fiir einen guten Zweck

Spenden von der Wiirttemberger Tafelrunde, dem Haus Wiirttemberg und dem Damenwasen

Von EDGAR REHBERGER

Bad Cannstatt - Die Einladungen und
Scheckiibergaben reifen nicht ab.
Denn auf dem Cannstatter Volksfest
steht nicht nur Spal und Unterhal-
tung auf dem Programm, sondern
auch der gute Zweck. Sei es bei der
Wiirttembergischen Tafelrunde in
Grandl‘s Hofbriuzelt, bei ,, Gemein-
sam fejern — gemeinsam Gutes tun®
des Hauses Wiirttemberg im Wiirt-
temberg-Haus oder beim Damenwa-
sen im Gockelesmaier-Zelt — immer
wurde bei den Feierlichkeiten auch
ordentlich gespendet.

Im Jahre 2010 gegriindet, hat sich
die Wiirttemberger Tafelrunde lingst
als verantwortungsbewusster und
engagierter Zusammenschluss von
Herren aus Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft etabliert. Eberhard Her-
zog von Wiirttemberg und Stuttgar-
ter Hofbrdu, der ehemalige Hoflie-
ferant des wiirttembergischen K6-
nigshauses, vertreten durch den
Sprecher der Geschiftsleitung Chris-
tian Rasch, sind Paten der Wiirttem-
berger Tafelrunde, die unter ande-
rem jdhrlich zu einer Veranstaltung
auf dem Cannstatter Wasen ladt. Seit
2010 wurde fiir diverse karikative
Organisationen gesammelt. 2012 hat
sich die Tafelrunde ihrer sozialen
Verantwortung noch stirker gewid-
met. So wurde beschlossen, die
Wiirttemberger Tafelrunde in diesem
Jahr zu Gunsten der ,,Stiftung Ale-
xander Herzog von Wiirttemberg"
auszurichten und dafiir eine freiwil-
lige Mindestspende der Teilnehmer

Herzogin Diane von Wiirttemberg (2. v. li) liberreicht Stefanie Schuster (Olgale
Stiftung) einen Scheck, assistiert von ihren Sohnen Friedrich und Michael (re.).

zu erbitten. Das Ergebnis spiegelt
sichin einem Scheck tiber 14 112 Eu-
ro wider, den Eberhard Herzog von
Wiirttemberg als Vertreter der ,Stif-
tung Alexander Herzog von Wiirt-
temberg® von Christian Rasch in
Empfang nahm. Die Teilnehmer der
Tafelrunde vergniigten sich beim
Baumscheiben sigen, Armdriicken
gegen den Europameister Eric Hop-
pe, Kuhmelken, MaBkrug schieben
und stemmen.
Sinnigerweise lud das Haus Wiirt-
temberg seine Giste ins Wiirttem-
berg-Haus von Festwirt Marco
Grenz. Dort wird ndmlich auch Wein
ausgeschenkt, der vom herzoglichen
Weingut stammt. Nach musikalischer
Einstimmung durch den Spiel- und
Fanfarenzug Alte Kameraden Lud-
wigsburg begriite Herzog Michael
von Wiirttemberg, der fiir das Wein-
gut verantwortlich ist, die 250 Gés-
te aus Landes- und Kommunalpoli-
tik, Wirtschaft, Ehrenamt und Ge-
sellschaft. Dem Motto des Abends
,,Gemeinsam feiern - gemeinsam
Gutes tun® wurde man auch gerecht.
Stefanie Schuster, seit 15 Jahren
Schirmherrin der Olgéle-Stiftung,
nahm aus den Hénden von Herzo-
gin Diane von Wiirttemberg und ih-
ren Sohnen Friedrich und Michael
einen Scheck iiber 25 000 Euro ent-
%egen. ,,Das Geld kénnen wir gut ge-
rauchen®, bedankte sich Schuster,
ehe Weinprinzessin Petra Hammer
den Besuchern etwas iiber den Wein
erzihlte. Exklusiv fiir das Wiirttem-
berg-Haus wurde Wein abgefiillt.
Daniela Maier und Andrea von Roe-

der hatten zum siebten Mal zum Da-
menwasen ins Gockelesmaier-Zelt
eingeladen. 250 Damen, darunter
Gabriele Baur, Verlegerin Christine
Bechtle-Kobarg, Birgit Grupp, Dani-
ela Lindner, Kinga Mathe, Inken Oet-
tinger, Dorothee Schumacher und
Eva Wellendorff verhielten sich ganz
nach dem Motto ,,Sich benehmen
wie eine Dame, aussehen wie ein
Madchen und feiern wie ein Mann*:

Auch bei dieser Veranstaltung wur-
de gespendet —fiir den Verein ,,Frau-
en helfen helfen*. ,,Wir brauchen
keine Programmpunkte®, so von
Roeder. Von Beginn an war die Stim-
mung bestens, schnell standen die
Damen auf den Binken. Ein Karika-
turist sorgte fiir ungewohnliche Por-
triits, als Giveaway gab es eine Ta-
gescreme aus dem Hause Borlind,
verteilt von Josefine Maier.

Herzog Eberhard von Wiirttemberg versucht sich im Armdriicken gegen den Eu-
ropameister Eric Hoppe (links).

Andrea von Roeder, Josefine und Daniela Maier (von links) hatten zum 7. Damen-
wasen ins Gockelsmaier-Zelt geladen. Fotos (2): Rehberger]




